关于启动大学生职业发展咨询中心工作的通知

为帮助我校学生探索自我、科学规划大学生活，更好地适应当今就业形势，更高质量的创业就业，学校成立了“职业发展咨询中心”，中心秉承全程化、专业化、个性化的就业指导服务理念，从本学期开始为全体在校生提供职业生涯规划及就业创业相关内容的一对一咨询服务。具体通知如下： 
一、咨询形式
1.个体咨询
2.团体辅导
    二、咨询程序
1.个体咨询：
校级咨询采取邮箱、微媒体及上门三种方式进行预约，有需要的同学请提前二天预约；院级咨询直接到所在学院咨询中心进行咨询。
校级预约咨询同学需填写《湖州师范学院职业发展咨询中心预约登记表》（附件三），填写后发送到zjc@zjhu.edu.cn邮箱，中心将根据预约登记表安排具有职业规划咨询师资格的老师提供针对性的一对一咨询服务。
校级预约渠道：
（1）邮箱预约：zjc@zjhu.edu.cn
（2）微媒体预约：通过腾讯微信帐号：hushixuezi（湖州师范学院校园助手）进行预约。
（3）上门预约：就业指导中心，东校区明达楼313办公室。
2.团体辅导：
根据学生在职业生涯发展上的共性问题，学校具有生涯团体课程导师资格的老师招募学生组成团体进行主题辅导，具体内容和招募方式另行通知。
三、咨询电话：
招生就业处-就业指导中心：2322774  
四、其他说明
1.请同学在填写预约登记表时尽量将个人情况描述清晰，每次咨询一般只选择一个最急迫的问题；
2.咨询师承诺对咨询对象的个人信息以及咨询中的个人隐私绝对保密；
3.为了更好的利用咨询名额，三个月内凡主动取消预约或失约次数达3次的，中心将自动锁定当前学生预约咨询状态，如需咨询由学生本人到学校就业指导中心申请解除。
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附表一：
湖州师范学院咨询教师和时间安排表

	时 间
	咨询师
	所在学院（部门）
	职务

	周一
	傅晓萍
	社会发展与管理学院
	党委副书记

	
	许莹莹
	信息工程学院
	辅导员

	
	沈陈锋
	教务处
	实践教学科副科长

	周二
	成永军
	求真学院
	党委副书记

	
	林银
	工学院
	辅导员

	
	方君亮
	团委
	办公室副主任

	周三
	蔡振春
	信息工程学院
	党委副书记

	
	沈卫
	外国语学院
	学工办副主任

	
	彭建
	研究生处
	办公室主任

	周四
	季志
	生命科学学院
	党委副书记

	
	朱秀剑
	商学院
	学工办副主任

	
	刘世峰
	保卫处
	副处长

	周五
	项瑜
	艺术学院
	党委副书记

	
	刁瑞雪
	工学院
	辅导员

	
	董建新
	医学院
	分团委书记






附表二：
湖州师范学院校院二级大学生职业发展咨询室一览表

1.学校咨询地点：      东校区明德楼325室

2.二级学院咨询地点：
	校区
	学院
	联系人门牌号
	联系人
	咨询室

	东校区
	医学院
	26-502
	孟微微
	26-502

	
	信息工程学院
	31-12A2
	杜振宇
	31-12A2

	
	马克思主义
	明德楼422
	付百峰
	明德楼422

	
	生命科学学院
	28-317
	[bookmark: _GoBack]柏春美
	28-317

	
	工学院
	25-107
	林银
	25-117

	
	商学院
	35-522
	汤晓晨
	35-522

	中校区
	社会发展与管理学院
	13-320
	许雷
	13-320

	
	文学院
	13-202
	魏健
	13-114

	
	教师教育学院
	11-113
	郑晓锋
	11-113

	
	体育学院
	18-403
	左自立
	18-403

	
	艺术学院
	16-307
	王慧
	16-307

	西校区
	外国语学院
	4-310
	冯丽辉
	4-310

	
	理学院
	1-113
	路世鹏
	1-113

	
	求真学院
	明知楼110
	蒋汉伟
	明知楼110


                                           



附表三：
湖州师范学院职业发展咨询中心预约登记表
请认真填写下表后，发送到zjc@zjhu.edu.cn，并在邮件主题中注明“预约咨询”字样。中心根据你的情况为你选择适合的辅导方式，请在收到确认通知后准时到指定地点参加咨询。如有时间变更，请务必提前一天发邮件通知或电话2322774确认。
	姓名
	
	出生年月
	
	性别
	

	院系
	
	专业
	
	年级
	

	生源地
	
	Email
	
	手机
	

	预约时间
	
	预约地点
	
	以前是否接受过咨询
	

	最困惑问题（限选一项）
	□大学生活规划   □职业生涯规划   □实习规划   □升学及出国   □自我认知  □求职技巧  □简历制作  □职业测评  □就业政策法规   □求职心理调试   □其他

	最希望通过咨询解决的问题
（100字以内）
	



咨询电话：0572-2322774                     
